
Menus  du  20 novembre au 1 Décembre 
 

Lundi 20 
 

Mardi 21 
 
 

Les Mercredis Jeudi 23 
 

  Vendredi 24 
 

 Salade Coslow 
 
 

Curry de poulet aux légumes 
d'automne (vf) 

Pâtes bio 
 

Comté 
 

Orange 

Potage 
 
 
 

Hot dog(vf) 
 

Frites 
 
 

Yaourt brassé aux fruits 
 

 Crêpe fourrée 
 
 

Filet de poisson 
 

Risotto de blé à la courge 
bio 

  
Fromage de chèvre 

 
Poire 

Taboulé 
 
 
 

Croque monsieur 
au fromage 

 
 

crumble aux pommes  bio 
 

Lundi 27 
 

Mardi 28 
 

Jeudi 30 
 

Vendredi 1 
 

Rosette de Lyon 
 
 

Gratin de pommes de terre 
façon raclette (vf) 

 
 

crème caramel bio 

Crudités 
 
 

Ragoût de bœuf (vf) 
 carottes/petit pois 

 
Fromage 

 
Fruit  de saison 

Salade de riz 
 
 

Pavé de saumon 
 
 

Choux fleurs rôti bio 
 

Fromage 
 

Clémentines 
 

Potage  aux vermicelles 
 
 

Tarte au poireaux 
 
 
 

Patisserie 

* Menus sous réserves de modifications éventuelles 
 


