
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Janvier 2023 

Bonjour à tous ! 
Les conseillers municipaux, le conseil municipal des 
jeunes et moi-même vous présentons tous nos 
vœux de bonheur, de santé et de prospérité pour 
cette nouvelle année. 
2022 fut riche en événements. Nous avons pu inau-
gurer et ré-ouvrir notre église, les différentes anima-
tions de la commune ont fait le plein de visiteurs, 
l’achèvement du parc, les ateliers pour nos aînés, 
l’installation du conseil municipal des jeunes sont 
autant de projets divers et variés qui ont impulsé ce 
dynamisme à notre commune. 2023 s’ouvre sur 
d’autres projets : la rénovation de l’ancienne agence 
postale, un atelier sur le thème de l’équilibre desti-
né aux personnes de + de 60 ans, l’animation lecture 
pour les enfants de la garderie en partenariat avec 
les bénévoles de la bibliothèque, l’association Idéo-
graphik, ainsi que Fabienne et Laetitia. Nous aurons 
aussi bien d’autres rendez-vous à venir que nous ne 
manquerons pas de partager dans les prochaines 
éditions. 
J’en profite également pour vous annoncer que le 19 
janvier a commencé la campagne de recensement ! 
Catherine Le Dily, visage bien familier dans le paysage 
trémélois, assure la prise de contact avec chacun 
d’entre vous. Un recensement est un moment impor-
tant car il permet de connaître dans le détail la po-
pulation de chaque commune en fournissant des 
informations sur les caractéristiques de cette popula-
tion : âge, profession, moyens de transport utilisés, 
conditions de logement… pour, in fine, définir des 
moyens de fonctionnement. Autrement dit, de ces 
chiffres découlent la participation de l'État au bud-
get des communes. C’est donc un enjeu important et 
en outre, je rappelle le caractère obligatoire de la 
démarche. 
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Je profite de cet édito pour remercier chaleureuse-
ment toute l’équipe municipale pour son engage-
ment sans faille et son état d’esprit collectif, ainsi 
que nos associations, qui font preuve d’une 
grande solidarité, le personnel municipal, pour son 
dévouement, son implication et son sens du service, 
et bien entendu chacun et chacune d’entre vous 
pour toutes vos actions au quotidien qui permettent 
de faire de notre commune un lieu de vie chaleureux, 
ouvert et bienveillant. 

 Cécile Auriac, maire 
. 

« Breudeur eo ‘n holl voudoù hag holl din a zoujañs » 
« Tous les êtres sont frères et dignes de respect » 

Angela Duval, poème « Fido » 

Cécile Auriac, l’équipe municipale 
et le conseil municipal des Jeunes 
vous présentent leurs meilleurs 

vœux pour l’année 2023 

Bloavezh Mad ! 

 

 

 

 

 

A fleur de peau : Sarah Coquoz                                   06 83 85 09 90 
Amicale laïque : Laurent Le Verge     06 28 33 91 86  
Club Les Jonquilles : Josette Le Mat    06 13 90 28 00 
Comité des fêtes : Michel Martin   06 60 98 22 29 
Idéographik Bretagne : Sabrina Morisson  02 96 47 22 05 
Les petits sentiers de Trémel : Paul Kerrien  06 83 34 30 63 
Sauvegarde et mise en valeur du patrimoine et de l’église : Sandrine Callarec  06 50 05 58 53 
Société de chasse : Alain Guélou    06 09 46 47 01 
Union Sportive Trémel (football) : Alain Boulard  06 29 11 22 65 

Contact assos : 

Numéros d’urgence 

Gendarmerie : 17 Sapeurs-Pompiers : 18 
Urgence médicale : 15 ou 112                                                  Pharmacie de garde : 3237  
Violences conjugales : 39 19                                                     SOS Ecoute : 0 890 88 81 15 (24h/24) 
Allo Enfance maltraitée : 119                                                   ENEDIS  (panne électricité) : 09 72 67 50 22 
Problème coupure d’eau : SAUR 02 77 62 40 09 Chenil service (Plérin) : 02 96 58 03 72 
 

Services et commerces 
Bureau de poste - Dépôt de pain - Bibliothèque 
municipale : 5 rue d’Argoat,   
mardi et jeudi 9h à 11h30, mercredi 9h à 12h, 
vendredi 9h à 11h30, samedi 8h30 à 12h. 

Epicerie – café - (crêperie fermée) :  
« La feuille de Chêne Bleu » 5 rue Beaumanoir, 
de 11h à 14h et de 18h à 20h. 
Fermeture mardi, samedi et férié. 
  
Vente de pizzas :  
« Francki Odile pizz » 
06 86 40 62 79 - parking de la mairie. 
 Jeudi de 17h à 21h.  

Viande bio, lait, légumes, épicerie : 
« Ti Ma Zud Kozh » - Lieu-dit Kervidonné 
06 20 72 02 88.  
Vendredi de 16h30 à 19h 
Samedi, marché de Le Vieux-Marché, 
Dimanche, marché de Plestin-Les-Grèves. 
 
 

 

Mairie 
Lundi   8h15-12h30 
Mardi   08h15-12h30 / 13h30-17h  
Mercredi   08h15-12h  
Jeudi     08h15-12h30  
Vendredi  08h15-12h30 /13h30-16h30 
Fermeture samedi* et dimanche 
*Rendez-vous de permanence possible 
 le samedi matin 

02 96 35 17 19 
24 rue Beaumanoir - 22310 Trémel  
 

Publications Facebook en page L’écho de Trémel 
possibles via : lechodetremel@gmail.com 
 

Permanence du secrétariat du RPI 
 du lundi au vendredi de 8h30 à 12h30 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tout au long de l’année, la municipalité est à vos côtés 

Ateliers Nutrition pour les plus de 60 ans, en mars. Entretien citoyen du cimetière et des abords de l’église en  avril. 
Formation 1er secours de l’équipe municipale début mai. 

Théâtre pour enfants l’après-midi, et cabaret le soir offerts par la municipalité, fin mai. Logistique et aide de la 
municipalité pour le passage de la PLB Muco fin juin. 

Stabilisation et zonage des jardins de l’église pour son inauguration début juillet et organisation de concerts dans 
l’église. Conseil municipal des Jeunes préparé dès début juillet et mise en place. 

Embauche de Fabienne Dauvergne à la garderie en septembre. Concert RIMAT avec la présence des enfants du RPI à la 
répétition en octobre. 

Le repas des Anciens, les colis de Noël et le marché de Noël fin novembre. L’arbre de Noël des enfants de la maternelle 
en décembre. Sans oublier la création du parc intergénérationnel, son parcours Santé, et les distributeurs de sachets 
pour les déjections canines au parc et place de l’école, l’aménagement des combles de la mairie et la création d’un 
bureau pour la secrétaire du RPI. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

Tréméloise depuis 1973, Noëlline faisait alors des 
saisons à l’hôtel des Bains de Locquirec et à la récolte 
des endives.  
Elle a fait partie des personnes licenciées de 
l’entreprise Tilly, à Guerlesquin. Elle y était restée 13 
ans, sur la chaine du cuit.  

Le recensement 2023 a commencé le 19 janvier. Beaucoup d’entre vous 
ont déjà répondu et c’est formidable ! Pour tous les autres, grâce à  
l’enveloppe au cachet de la mairie déposée dans votre boîte aux lettres, 
vous avez les codes correspondant à votre domicile. Vous pouvez encore 
vous recenser par internet.  

Si vous choisissez le formulaire papier, il vous sera déposé sur simple 
demande à votre recenseur, qui pourra également vous aider à le 
remplir si besoin. Si l’habitation concernée n’est pas votre résidence 
principale, merci de l’indiquer dès que possible à l’agent recenseur. Le 
recensement est clos le 18 février, pour nous laisser le temps de vous 
enregistrer, merci de nous donner votre réponse dès que possible et 
avant le 15 février. Le recensement est obligatoire. Le document rempli 
peut être déposé en mairie. 

 Agent recenseur Catherine Le Dily 06 87 44 68 47 

Noëlline a commencé à travailler pour la commune 
par des heures d’appui à la garderie en 2008. Il lui 
arrive de le faire encore, en soutien à Fabienne  
Dauvergne, aux heures de goûter, quand le nombre 
d’enfants est trop important.  
 
Elle s’occupe désormais principalement de 
l’entretien des locaux communaux.  
Et par le biais de Chèques Emploi Service, elle tra-
vaille parallèlement chez des particuliers, depuis des 
années maintenant. Elle apprécie de travailler en 
autonomie, dans une bonne ambiance au sein de 
l’équipe communale.  
 
Pour ses loisirs, elle apprécie la marche ; elle parti-
cipe d’ailleurs au Tro Menez Are. Elle pratique la 
danse bretonne pour laquelle elle prend des cours  à 
Plouégat Guerrand toutes les semaines et joue aux 
boules bretonnes au Club La Plestinaise. 
 

Recensement 

Portrait : Noëlline Coant 

Etat civil / Urbanisme : 2020, 2021, 2022 
 Naissances Décès : Mariages PACS   Certificats 

d’urbanisme  
Déclaration 
préalables 
travaux 

Permis de 
construire  

2020 4 5 0 1  22 8 5 
2021  3 5 0 2  29 12 9 
2022 2 4 2 0  21 10 4 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bibliothèque La bibliothèque sort de ses murs !  

Les collaborations avec l’école maternelle, la garderie, Idéographik 
et Laetitia Comont de l’agence postale, continuent pour le plus 
grand plaisir des enfants. 
Par exemple, la bibliothèque met à disposition une nouvelle sélec-
tion d’une vingtaine de livres à la garderie, à chaque retour de va-
cances scolaires 
Suite à l’information passée au repas des Anciens, et au boitage, 2 
personnes bénéficient maintenant du portage de livres à domicile.  
Contact portage de livre : 06 18 45 06 46 
Une des bénévoles de la bibliothèque a suivi une formation organi-
sée par la Bibliothèque des Côtes d’Armor (BCA). Cette formation 
concerne les Espaces « Facile à Lire ». Ces espaces sont dédiés à des 
ouvrages destinés aux personnes ayant des difficultés de lecture, 
quelles qu’elles soient. Elle a pu échanger ensuite avec les bénévoles 
des bibliothèques de Plufur et Lanvellec.  
Par ailleurs, le vendredi 06 janvier, au passage du bibliobus de la 
BCA, plus de 300 ouvrages ont été renouvelés. N’hésitez pas à con-
sulter le catalogue de la BCA. Venez nous transmettre vos choix aux 
horaires d’ouverture.  
La bibliothèque recherche des bénévoles : vous avez un peu de 
temps libre, vous aimez raconter des histoires, n’hésitez pas à vous 
faire connaître... 
 

Club Les Jonquilles 

Toute l'équipe du Club Les jonquilles vous présente 
ses meilleurs vœux pour 2023, de joie, bonheur, 
santé et surtout paix et sérénité.  
 
Les activités de 2022 se sont limitées aux deux goû-
ters mensuels, le concours de  belote toujours le 
deuxième mardi du mois et ouvert à tous, ainsi que 
nos deux repas, en juin et en décembre, grands 

moments de convivialité, de rires et de partage.  
Trois de nos aînés fêtaient leurs quatre-vingt-dix ans 
au repas de décembre. Jeannine Pigerol, Rosalie 
Jaouen (absente pour raison de santé) et Francis 
L'Hostis. A cette occasion un cadeau leur a été re-
mis.  
Nous avons organisé un fest noz, petite fréquentation 
et une veillée bretonne qui a connu un vif succès. 
Le goûter du 5 janvier  2023 a réuni de nombreux 
adhérents pour fêter les rois et régler leur cotisation, 
13 € pour l'année. 
Les effectifs restent stables. 
Les nouveaux retraités ou pas (il n'y a pas de limite 
d'âge pour s'inscrire) sont les bienvenus, aucune 
obligation, chacun participe aux activités au rythme 
de ses envies. 

Assemblée générale le vendredi 3 février, lors du 
goûter. Projets 2023 : un bal, un fest deiz et peut-être 
une sortie… 

Josette le Mat 
. 

 

Horaires d’ouverture :  
Mardi : 09h00-11h30 et 16h30-18h00 
Mercredi : 9h00-12h00 
Jeudi : 09h00-11h30 
Vendredi : 09h00-11h30 
Samedi : 08h30-12-00 

 

 

 

 

  

Idéographik Bretagne  

 Osa l'origami au service des apprentissages : 
un outil d'inclusion.  

Idéographik a développé une mallette origami pour 
faciliter l’inclusion et l’apprentissage.  

En 2019, nous avions décroché une subvention pour 
remettre 10 mallettes gratuitement. 

Suite aux retours enthousiasmants, nous relançons 
une campagne de financement pour à nouveau per-
mettre à 10 établissements ou familles de bénéficier 
de cet outil.  

Nous avons choisi la plateforme Human&go.  

Pour un 1 euro versé c'est un 1 euro supplémentaire 
accordé.  

Alors si vous avez envie de soutenir, diffuser ou nous 
indiquer des structures, pros ou familles pouvant être 
intéressés, pour recevoir une mallette, n’hésitez pas.  

Et n’hésitez pas à passer au bureau pour jeter un œil 
à la mallette Osa.  
www.humanandgo.fr  

www.ideographik.org 

Dans le cade des Nuits de la lecture, Emeline 
d’Idéographik s’est rendue à l’école et à la garderie. 
Le thème cette année était la peur. Des lectures  pour 
mieux comprendre la peur ont été proposées 
Les enfants ont ensuite exploré par le mime les 
expressions « j’ai peur » et « je fais peur ».  

Un partenariat avec la municipalité officialise l’aide 
apportée par l’équipe d’Idéographik au 
développement de la bibliothèque.  

Un grand merci à toute l’équipe municipale pour la 
confiance accordée.  

Les Petits Sentiers   

 Après la pause hivernale, les chantiers d’entretien 
vont reprendre. En 2023, le partenariat avec les 
communes voisines est à l’honneur. L’ouverture 
d’une boucle sur Plufur est en réflexion. Les bénévoles 
travaillent actuellement sur une fiche de randonnée. 
Elle sera insérée dans le livret des Chemins Plestinais.  

Le balisage va également être revu.  

Le prochain chantier se tiendra le 25 février.  
Rendez-vous à 9h30 sur le parking de la mairie. 

L’AG va avoir lieu le vendredi 10 mars à 18h30. 

N’hésitez pas à vous faire connaitre si vous voulez 
participer aux chantiers. Du matériel peut vous être 
prêté. 



 

 

 

 

 

UUnniioonn  SSppoorrttiivvee  TTrréémmeell 
Bonjour,  
 
Voici le compte rendu du début de saison. 
 
La saison de l'équipe fanion a débuté de 
façon idéale, ce qui a permis  de se placer dans les 
3 premiers du classement jusqu'au 15 novembre.  

Puis des blessures vont venir diminuer le potentiel 
de l'équipe jusqu'à cette dernière rencontre de 
l'année face à Trévou ; pas loin de 6 titulaires 
étaient absents pour diverses blessures d'où cette 
défaite face au dernier du groupe. Cette rencontre 
a laissé des traces et la trêve de Noël a été la 
bienvenue.  

L'équipe B ne se prend pas la tête et enchaine les 
rencontres avec beaucoup de courage et 
d'abnégation. Une seule victoire, par forfait de 
l’équipe adverse, c'est l'effectif qui est un souci 
pour cette formation qui ne peut pas toujours 
aligner 12 ou 13 joueurs.  

Les féminines ont bien débuté leur championnat 
avec 2 victoires. Par la suite, le niveau des autres 
formations de leur groupe n'a pas permis 
d'enchainer de meilleurs résultats. Néanmoins les 
filles restent motivées et vont tout faire pour 
améliorer le niveau de leur jeu. 

Les jeunes, avec Plestin et Ploumilliau, font leur 
petit bonhomme de chemin. 
Merci à nos 2 arbitres du club : Sandrine et Jean 
Noël. 
Le résultat du repas Inter Associations, dont la 
recette était versée à l'US TREMEL, a permis de 
prendre en charge les démissions et 
engagements des féminines ce qui était le but 
initial de cette soirée. 
L’U.S. TREMEL a programmé diverses animations 
pour l'année 2023. 
Tout d'abord un « Jambon à l'os » le Samedi 25 
Février. 
Puis un retour aux sources avec le très attendu 
Rallye Pédestre qui aura lieu le dimanche 28 Mai. 
Le traditionnel « Cochon grillé » se tiendra le 
samedi 24 Juin 2023. 
Le terrain de foot a énormément souffert de cet 
été caniculaire et est très abimé par endroits. Il 
faudra sûrement, et ceci pour la première fois 
depuis 1986, scarifier, sabler et réensemencer. 
Remerciements à la mairie pour le financement 
des nouveaux projecteurs LED ! 
Bonne fête de fin d'année à tous. 
 

Alain Boulard 
 

 

 

 

 

 

 

  
Nouveauté 2022, à l’initiative de Bran Remeur, les 
animations de 2022 ont démarré par l’organisation 
le 14 mai d’un tournoi de Mölkky qui a intéressé 
les spectateurs car peu fréquent par ici. 
Les traditionnels concours de boules ont eu lieu à 
Pâques et en septembre. 
Les bénévoles se mobilisent toujours nombreux 
pour l’entretien des allées de  boules, nettoyage 
réalisé à 4 reprises cette année, peut-être une solu-
tion à trouver pour éviter ces grosses corvées. 
Le comité a participé à l’organisation de la PLB le 25 
juin.  
Le comité a achevé cette année 2022 par 
l’organisation d’un cyclocross le 19 novembre sous 
le contrôle de l’ECP Plestin.  
Le plaisir d’être là, de participer à ce nouveau défi, 
le temps qui était de la partie, ont  permis à cette 
édition de connaître un beau succès avec 120 cou-
reurs de toutes catégories. 
Des améliorations ont été apportées par rapport à 
2021 : modification du circuit peut-être trop difficile 
l’année passée, mais tout en gardant son intérêt, 
création de marches (merci Gilles Efflam), améliora-
tion de l’aire de lavage par la pose de caillebotis 
(merci Eric Bastard). 
Je remercie encore et toujours tous ceux qui ont 
passé plusieurs jours à débroussailler, à poser pi-
quets et rubalise, tous ceux présents au  montage 
et démontage des barnums ainsi que le jour de la 
compétition  pour assurer la sécurité du circuit, les 
entrées, la sono, la confection des crêpes et sand-
wichs, la cuisson des saucisses, la buvette…  
Merci à Gilles pour le prêt du terrain et l’aide maté-
rielle à sa préparation, à Hervé Fustec pour ses 
équipements électriques et les branchements, à 

Jean Yves Silliau pour sa sono, à Jean Yves Loué-
dec pour ses tonnes à eau, à Daniel Meuric pour 
l’enlèvement des WC et du groupe électrogène. 
Un grand merci aux nombreux sponsors dont les 
entreprises tréméloises, sans eux pas de finance-
ment possible. 
Une dizaine de nouveaux bénévoles ont proposé 
leur aide, ça fait plaisir et aujourd’hui où l’on 
parle tant de lien social, nous pouvons être heu-
reux d’y contribuer. 
D’ailleurs plusieurs communes envient notre 
comité des fêtes. 
 
Prévisions 2023 : 
Le dimanche 2 avril : épreuve de VTT de la Pen ar 
Bed 
Les 8, 9 et 10 avril : pardon de Trémel 
 
Bonne année et bonne santé à tous ! 
Bloavezh mat ha yec'hed da beb hini ! 

Michel Martin. 

Comité des fêtes 

S


