Contact assos :

Amicale laique : Laurent Le Verge

Club des Jonquilles : Josette Le Mat
Comité des fétes : Michel Martin
Idéographik Bretagne : Sabrina Morisson
Les petits sentiers de Trémel : Paul Kerrien

06 28 3391 86
06 13 90 28 00
06 60 98 22 29
0296 47 22 05
06 83343063

Sauvegarde et mise en valeur du patrimoine et de I’église : Sandrine Callarec 06 50 05 58 53

Société de chasse : Alain Guélou
Tifolk : Claude Vendat

06 09 46 47 01
02 56 1403 23

Union Sportive Trémel (football) : Alain Boulard 0629 11 22 65

Numéros d'urgence
Gendarmerie : 17

Urgence médicale : 15 ou 112
Violences conjugales : 39 19

Allo Enfance maltraitée : 119

Probléme coupure d’eau : SAUR 02 77 62 40 09

Chenil service (Plérin) : 02 96 58 03 72

Bureau de poste - Dépot de pain
Bibliotheque municipale : 5 rue d’Argoat
mardi et jeudi 9h a 11h30, mercredi 9h a 12h,
vendredi 9h a 11h30, samedi 8h30 a 12h.

Epicerie-café-créperie :

« La feuille de chéne Bleu »

07 8004 77 04 - 5 rue Beaumanoir

de 11h a 14h et de 18h a 20h

fermeture les mardis et samedis et fériés
café et créperie fermés jusqu’au 15 avril

Vente de pizzas :

« Francki Odile pizz »

06 86 40 62 79 - parking de la mairie
tous les jeudis de 17h a 21h

Viande bio, lait, Iégumes, épicerie :

« Ti Ma Zud Kozh » - Lieu-dit Kervidonné
0620720288

vendredi de 16h30 a 19h

jeudi, marché de Plouégat Guérand
samedi, marché de Le Vieux-marché
dimanche, marché de Plestin-Les-Gréves

Viande : « Minec Viande », boucherie,
charcuterie, traiteur, 02 98 79 20 10 - Parking
de I'école et passage dans le bourg les
mercredis vers 13h15.

Pompiers : 18
Pharmacie de garde : 3237
SOS Ecoute : 0 890 88 80 79

ENEDIS (panne électricité) : 09 72 67 50 22

lundi 8h15-12h30
mardi 08h15-12h30
13h30-17h
mercredi 08h15-12h
jeudi 08h15-12h30
13h30-18h
vendredi 08h15-12h30

Fermeture samedi* et dimanche

*Permanence de 2 élus le samedi de 11h a 12h*
02963517 19

24 rue Beaumanoir - 22310 Trémel

Publications Facebook en page L’écho de Trémel
possibles via : lechodetremel@gmail.com
Permanence du secrétariat du RPI,

du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30

Pour réduire la consommation de
papier : Pensez au STOP PUB

NON AUX PUBLICITES OUf AUX JOURNAUX DES COLLECTIVITES

b

A disposition dans votre mairie ou sur simple demande a
I'adresse suivante : communication@valorys.smitred.com

édito

« GWELL EO KARANTEZ LEIZH AN DORN EWID MADOU LEIZH AR FORN »
« Mieux vaut de I'amour plein la main que des biens plein le four »

oBozy’ou'c a tous !

Avec I'ensemble des élus nous vous
présentons tous nos voeux de
bonheur, de santé et de prospérité.

La crise sanitaire ne nous permet pas,
une nouvelle fois, de nous retrouver
pour la traditionnelle cérémonie des
Veeux du Maire. Il y aura j'en suis
certaine des jours meilleurs ou les
événements, les rencontres pourront
reprendre dans un climat plus serein.
Si 2020 fut une année hors norme dans
son actualité sociale, économique,
sanitaire et humaine, I'année 2021
n’est pas loin de la supplanter !

En début d’année, Nicolas Journaux a
mené un travail considérable au sein
des archives de la commune. Nous
avons d’ailleurs pris connaissance de
piéces rares concernant notamment la
période de la deuxiéme guerre
mondiale !

Coté scolaire, pour mieux abriter les
enfants sur le parking de I'école, nous
avons fait installer un abri bus. Au
mois d’avril, Bérénice et les enfants de
la garderie, ont également décoré la
bibliotheque, sans compter I'aide de
Laetitia qui exprime son talent de
peintre pour notre plus grand plaisir.

Enfin, notre église s’est vu Gter son
sarcophage et nous la retrouvons au
cceur de notre village. Les travaux
doivent s’achever fin mars 2022.
Durant I'été, le marché nocturne et la
randonnée du circuit des chapelles
ont fait le plein de participants,

offrant une belle occasion de mieux faire
connaftre notre commune, comme les
journées du patrimoine qui ont accueilli
plus de 800 visiteurs le week-end du 18
septembre !

La cérémonie mémorielle rendant
hommage a Jacques Lévy par le passage
qui porte désormais son nom, et les
deux steles en mémoire des époux Le
Quéré, fut un moment de grande
émotion également.

Malgré ce contexte ponctué d’activités
ralenties, nous avons continué a faciliter
les rencontres sociales. Les courses
cyclistes ont créé I’événement et ont
attiré bon nombre de visiteurs ! Le repas
des ainés a rassemblé 35 personnes sur
place et 26 personnes ont bénéficié
d’un repas a emporter. Beaucoup de ces
événement ne seraient possible sans
I’engagement sans faille des bénévoles
de 'ensemble des associations
communales. Merci encore a tous.

Cette fin d’année s’est
malheureusement terminée par un bien
triste événement. Philippe, figure si
familiere pour les Trémélois, nous a
quitté brutalement le 7 décembre
dernier. Nous sommes une petite
commune dans laquelle il faut se serrer
les coudes pour maintenir une
harmonie, un esprit de village, un esprit
d’équipe. Comme tous les membres du
personnel, Philippe avait sa place et
faisait partie de cette équipe. Son
départ nous affecte terriblement.

2022 sera aussi I'année des élections
présidentielles et législatives, les
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inscriptions peuvent se faire
jusqu’au 4 mars en mairie.

Pour 2022, les projets ne
mangqueront pas. Il nous faudra
recréer les parterres autour de
I'église, travailler sur le projet de la
future garderie, développer un
projet culturel accessible a tous, ou
encore favoriser les liens sociaux.
Je terminerai en remerciant
chaleureusement toute I'équipe
municipale pour son engagement
de tous les instants et son état
d’esprit solidaire, nos chéres
associations, le personnel
municipal, pour son dévouement,
son implication et son sens du
service, et bien entendu chacun et
chacune d’entre vous pour toutes
vos actions au quotidien qui
permettent de faire de notre
commune un lieu de vie chaleureux,
ouvert et bienveillant.

Prenons soin de nous !

Cécile Auriac, maire.




b (] (]
a‘fammage a d’/ultppe ote Caerx
Philippe a pris sa fonction le 14 novembre 2016. Cing ans au sein
de I'équipe c’est peu et beaucoup a la fois car Philippe s’est tres
vite approprié ses missions. Bien des mots peuvent le définir.
Philippe se singularisait par son humanité avant tout, son sourire
guand il nous voyait. Autonome, travailleur, des idées plein la

téte et 'esprit pratique, Philippe a su trouver sa place au sein de
la commune, du personnel et des élus. Homme de la terre il en

avait le franc-parler et la sincérité.

Merci Philippe pour ton sens du service public, ton engagement,
la qualité de ton travail et d’avoir été cette belle personne que

nous avons eu la chance de cétoyer.

ofeb ,olan.A de welance

Parc communal et combles de la mairie : les deux chantiers subventionnés par les deux plans de relance ont
commencé ! Compte tenu de la rareté de certains matériaux, notamment le bois, les chantiers ont pris un peu de
retard mais seront bouclés pour fin février concernant I'aménagement des combles et fin mai pour le parc

communal.

Joxtrait : ozaetitia Comont

4

Voila une vingtaine d’années que Laetitia Comont
a commencé a officier au bureau de poste. Elle
résidait alors encore chez ses parents, a Trémel, et
cela a été son premier « vrai travail ».

Deés le départ, elle s’occupait aussi de la biblio-
theque. « Le travail a bien changé. On faisait tout
a la main a I’époque : pas d’ordinateur ! Depuis
I’organisation a changé : le secteur s’est agrandi de
Plestin a Plouaret et maintenant a Bégard. Elle se

sent donc moins seule grace aux échanges avec ses
collegues, aux formations qui leur permettent de se
connaitre.

Le dépot de pain a été instauré depuis 2 ans et il attire
une nouvelle clientéle !

Les visiteurs de I’agence postale communale peuvent
découvrir I'un de ses talents : le dessin. Depuis plu-
sieurs mois, sollicitée par la municipalité, elle orne-
mente la bibliothéque et les murs du couloir de la
Maison d’Economie Sociale et Solidaire de ses créa-
tions. Pastels, acryliques, peinture au sel : cela fait une
dizaine d’années qu’elle pratique en autodidacte,
s’aidant des tutoriels trouvés sur internet. Une autre
passion : les animaux. Grace a son réseau, elle a,
I"année passée, pu sauver ou placer 17 chatons et 6
chiens dont certains qu’il lui a fallu biberonner. Elle
aime aussi photographier paysages et architecture.
Des moyens d’expression qui sont aussi des partages !
Et c’est d’ailleurs ce qu’elle apprécie dans son travail :
le contact avec le public !

fa'ctog'ca,o/u’e deb Zo0neh /w.m.ides Extraits de la cartographie des zones

humides de Trémel de septembre 2013 par le Comité des Bassins Versants de la Lieue de Gréve

« Sur les 1700 ha de la commune, on constate une
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surface de 176 ha de zones humides, soit 10% du
territoire communal. A cheval entre les bassins
versants du Yar et du Douron, une partie de son
territoire intégre le périmétre Natura 2000 de la
vallée du Douron ; les zones humides repérées
dans ce périmeétre pourraient donc faire I'objet
d’attentions particuliéres en termes de protection
et de gestion. »

Vous pouvez trouver la définition précise de ce
gu’est une zone humide et sa législation (Code de
I’environnement article L211-) sur le site :
legifrance.gouv.fr

« Les boisements et plantations en représentent
plus de la moitié, généralement a des milieux trés
humides et/ou peu accessibles (fonds de vallées).
Ainsi, la majorité des bois rencontrés sont des bois
mixtes naturels. On notera la présence de bois de
bouleaux a sphaigne, se développant sur un sol
tourbeux, acide, engorgé en permanence, et
abritant potentiellement une biodiversité

.Plans d'eau L .
B remarquable. ». Dans ces milieux fragiles, des
Boisements o, A
: végétaux remarquables ont été également
Plantations

découverts sur la commune.

. Friches

. Landes et tourbieres

.Prairies humides "remarquables" **

.Prairies humides "banales" **
Prairies humides "améliorées" **

Cultures

.Autres

*! Prairies humides « remarquables » : prairies permanentes non fertilisées, présentant une flore des milieux pauvres.

* Prajries humides « banales » : prairies permanentes ou de longue durée, toujours en herbe, susceptible d'étre fertilisées.

** Prairies humides « améliorées » : prairies temporaires entrant dans une rotation culturale.

Actuellement LTC a lancé une opération Atlas de la biodiversité encourageant les

habitants a participer a cet inventaire en |'espérant le plus exhaustif possible ; ainsi en

vous rendant sur le site internet d’LTC, vous trouverez un onglet qui lui est dédié. L’ajout

d’une observation animale ou végétale est assez aisé via I’onglet Portail géographique

puis le bouton Atlas de la biodiversité LTC. Vous constaterez que de nombreuses

observations sont déja répertoriées sur la commune.



Sauvegarde et mise en valeut du patrimoine et de ['église

du circuit des Chapelles .

Vhnion &portive gJeémel

Cette saison 2021-2022 aurait pu étre trés compli-
guée au vu des deux dernieres années. En effet un
effectif trop juste depuis quelques temps mettait en
péril I’existence méme du club. Mais grace a Kilian
et Yohan Toudic, les nouveaux piliers de I'US Tré-
mel, de nouveaux joueurs sont venus renforcer
|’effectif. Du coup c’est avec une vingtaine
d’éléments que cette nouvelle saison va démarrer.
De bons résultats d’entrée ont permis aux jeunes
Noir et Or de figurer dans la premiere moitié du
classement malgré un manque de cohésion tout a
fait normal, essentiellement d{i au renouvellement :
il faut un peu de temps pour que tous les joueurs
soient en osmose. Cependant, ce bon début de
championnat a été perturbé par de nombreuses
blessures : cing joueurs vont se blesser assez rapi-
dement de fagcons plus ou moins graves. Cela a
plombé un peu le bon début de saison. Quelques
matchs remis pour raison météorologique vont

2021 : grand moment de convivialité pour le cochon grillé avec I'aide des
associations tréméloises. Une rando joyeuse grace aux Petits Sentiers dans le cadre

2022 : traditionnelle poule au riz, concert a I'église pour |'ouverture du circuit des
Chapelles, peut étre une randonnée également, suivant les conditions sanitaires.

permettre aux joueurs de récupérer et on espére
les retrouver dés janvier pour la reprise.

En bonne entente avec Plestin et Ploumilliau, les
jeunes évoluent dans un cadre agréable, bien en-
tourés par les différents éducateurs des 3 clubs.

L’objectif prioritaire reste cependant le maintien.
Cela semble bien parti. Mais une saison est longue
et semée d’embiches. Quelques résultats obtenus
le démontrent et rien n’est acquis. Un classement
entre 6°™ et 8°™ serait bien accueilli mais les Noir
et Or, avec I'effectif au complet, peuvent viser
quelques places de mieux. Un steak-frites le 12
février, un cochon grillé le 25 juin seront les prin-
cipales festivités de I’'US Trémel en 2022, en espé-
rant que le COVID ne vienne pas une nouvelle fois
anéantir tous les efforts des bénévoles.

Alain Boulard

Emicale lai'gue :

X
k.
-

Calendrier des animations prévues en 2022 : défilé pour le carnaval du mardi gras. Un repas le

samedi soir le week-end de Paques et le vide-grenier le lundi. Le petit marché mi-juillet est re-

conduit. Une soirée crépes sera organisée début ao(t et la soirée inter associations pour le par-

don de Trémel fin septembre.

Club des gonguilleb :

Comme en 2020, I'année 2021 a été tres chao-
tique, la pandémie nous a privés de beaucoup
d'activités.

Au premier trimestre, seulement 2 go(ters, dont
le 2eme gratuit, petite fréquentation pour cette
reprise.

Septembre est arrivé, nous sommes vaccinés...
Nous étions heureux de nous retrouver au godter
grillade, malgré les gestes barrieres et présenta-
tion du pass sanitaire. Le repas inter-associations
auquel nous participons a encore connu un vif
succes. Pour les concours de belote, faible partici-
pation, mais les joueurs, contents de se retrouver,
ont oublié pendant quelques instants la pandémie
et ses contraintes. Cette année, pas de sorties, pas
de bal, activités restreintes. Nous avons été tout
de méme tres actifs ce deuxieme trimestre, en
apportant notre aide aux autres associations pour
les différentes manifestations organisées.. Neuf
membres du club ont participé a I'atelier <Gym-
nastique cérébrale> proposé par la mairie et sous
I'égide de |'association Brain Up. Il était animé par
Aurore dans une tres bonne ambiance. A |'ap-

proche de Noél, au dernier go(ter, les adhérents
ont savouré b(iches et chocolats dans la joie et la
bonne humeur.

Le 19 décembre, dernier moment de convivialité,
pour nos quarante convives avec le repas de fin
d'année servi au restaurant le « 3T » a Lanvellec
qui a été tres apprécié. Repas offert a nos anciens,
mais les absents pour raison de santé n'ont pas
été oubliés.

En attendant des jours meilleurs et pour rester
prudents, nous suspendons nos activités du mois
de janvier.

On ne s'ennuie pas au club des Jonquilles et c'est
un bon moyen de rompre la solitude, amis retrai-
tés, venez nous rejoindre !

Meilleurs voeux de bonne et heureuse année 2022
a tous et a bientot.

Josette Le Mat



je COMité des ﬁteb Bienvenue 42022 !

Pas de regrets, pour ma part, a tirer un trait sur
2021, année encore traversée par la crise sanitaire.
Et fin d’année trés douloureuse avec la disparition
brutale de Philippe. Sans manifestations en 2020 et
début 2021, le Comité des Fétes a innové en fin
d’année, avec I'organisation de deux épreuves cy-
clistes, a savoir, le 30 octobre, un challenge de VTT
et de cyclocross, en association avec Plestin-Les-
Greves, Pleumeur-Bodou et Bégard ; puis le 21 no-
vembre, le championnat des Cétes d’Armor de cy-
clocross (épreuves contrélées par I'entente cycliste
Plestin Trégor que je remercie). Deux manifesta-
tions qui ont mobilisé une soixantaine de bénévoles
sur environ 2 mois. Beaucoup de travail pour net-
toyer le terrain mis a disposition par Gilles Efflam,
pour tracer le circuit, planter environ 1000 piquets,
installer 3,4 km de filets, les bottes de paille, mettre
en place les barnums buvette et crépes, la distribu-
tion des dossards, le poste de lavage des vélos, le-
podium etc...) ai ressenti beaucoup d’enthousiasme
de la part des bénévoles apparemment heureux de
ces nouveautés.

Et parmi ces bénévoles, il y avait Philippe qui a fait
I'unanimité, que certains ne connaissaient pas tres
bien, Philippe souriant, Philippe plein d’entrain,
Philippe présent méme le samedi et le dimanche
des manifestations, alors que rien ne I'y obligeait. Il
nous manque déja.

Je remercie les sponsors qui ont permis
I’organisation de pas une mais deux manifestations.
Sans les bénévoles, sans les sponsors, rien n’aurait
eu lieu. Le public est venu nombreux, et cela con-

tribue a ce que Trémel soit connu. Autre manifes-
tation de 2021 : le concours de boules organisé
lors du marché animé.

Prévisions 2022 : Pardon, les samedi 16, dimanche
17, et lundi 18 avril avec concours de boules. Pas-
sage de la PLB Muco le 25 juin, venant de Plufur,
les cyclistes se dirigeront vers Plouégat-Moysan.

Un grand merci a tous les bénévoles pour le travail
accompli, plusieurs nouveaux ont souhaité inté-
grer le comité, c’est bon signe pour la santé de
I'association. Il y a encore de la place, n’hésitez
pas a vous manifester, vous étes les bienvenus
pour votre aide et vos idées.

Bonne santé a tous.

Michel Martin

L'équipe bénévoles/salariées est restée comme tou-
jours trés active.

Durant I'année, nous avons réfléchi a notre organisa-
tion. Toutes les missions (animation, création, ges-
tion...) sont aujourd’hui assumées en équipe et non
par une seule personne. Nous souhaitons ainsi favori-
ser un fonctionnement partagé et ouvert.

Cette année, les bénévoles ont bénéficié d’'une forma-
tion Premier Secours en Santé Mentale et une autre
sur l'adaptation des documents pour faciliter leur
compréhension. 11 personnes extérieures a ldéogra-
phik ont pu également bénéficier de ces modules.
Grace a un dispositif départemental pour les -de 25
ans, une de nos bénévoles a suivi un nouveau module
en Langue des Signes Frangaise (LSF). Avec Emeline
(salariée), elles proposent a présent des lectures con-
tées francgais/LSF.

Parmi les événements "lecture" de cette année, vous
étes peut-étre venu écouter les histoires Kamishibai le
19 juin ! Piloté par la bibliotheque départementale,
LTC, Idéographik et 4 bibliotheques, I'apres-midi lec-
ture s’est déroulée a Lanvellec, Plestin, Plufur avec un
final chantant a Trémel ; 80 personnes et la participa-
tion précieuse de I'Amicale laique.

jeb f etits 8 entied Tous a vos bottes !

Les membres des Petits sentiers s'affairent a droite, a
gauche, au nord, au sud de la commune, mais pas
toujours sur les sentiers. Manque de temps ou
manque de gens dira-t-on ?

Tous les ans, une balade contée chantée notamment
dans le cadre des Circuits des chapelles est organisée
avec l'association de I'église.

12 km de sentiers sont entretenus. Les temps forts
sont au printemps et a I'automne.

Débroussailler, couper les branchages, remettre
qguelques pierres sur les chemins boueux et baliser les
sentiers, voici quelques-uns des chantiers assurés.
Tout le monde peut participer. A I'automne, nous
avions fait le tour a 6 bonnes volontés, organisées en
bindbmes. Pour profiter de la tréve hivernale nous de-

vrions prochainement prévoir un chantier « balisage ».

Qdéogta/:/zik aBtetagn.e 2021, une année florissante !

Idéographik a coordonné la venue dans les écoles
de Plounérin, Plufur et Trémel, d'Antoine Guillopé,
auteur et dessinateur jeunesse renommé. Les des-
sins des enfants sont exposés a la biblio-
théque/poste. En décembre, les enfants sont ve-
nus visiter I'expo et écouter une lecture.

2021 c’est aussi la sortie du 2° tome de notre livre

Petite feuille réve de cascades.

Enfin I'équipe s'est agrandie : Sacha, salarié ap-
prenti graphiste, est arrivé en novembre et 2 per-
sonnes sont venus gonfler le collectif.

2022 s'annonce elle aussi riche en projets, et nous

I'espérons, partagée le plus souvent possible avec
les associations et habitants de Trémel.

par les enfants de la maternelle

Nous commencerons par une balade le samedi
29 janvier pour repérer les emplacements des
sfléchages. Pour ceux qui souhaitent participer
rendez-vous de départ a 9h sur le parking de la
mairie, n'hésitez pas a laisser un message au
06 86 42 09 61. L'équipe de Plufur rodée mainte-
nant au balisage pourra également venir nous
aider.




